
用橄榄油去反抗占领活动 

作者为：米利亚姆•加芬克尔 

“Zatoun,” 一种从约旦河西岸地区（巴

拉斯坦）进口到加拿大的公平贸易橄榄油，

今年四月刚刚庆祝成立十周年。（Zatoun 阿

拉伯语的意思是橄榄。） 

在我的朋友 斯玛达•卡蒙，后来成为 

Zatoun 的自愿协调员，他的介绍下， 我在

2004 年的一次反伊拉克战争示威中首次遇见

了 Zatoun 的创始人，罗伯特•马苏德 。 罗伯

特向我介绍了关于在加拿大销售公平贸易的

巴拉斯坦橄榄油的想法，并且再向我展示了

他准备的一些促销材料。 我不记得我第一次

品尝这种橄榄油是什么时候，但我知道我很

喜欢这油。 它的口感是如此的新鲜和真实。 

我还喜欢它瓶子的设计：有橄榄树枝，大地

与天空，以及那巴拉斯坦国旗。这个想法真

的吸引了我，因为它支持巴拉斯坦人的公平

贸易。我现在也更加的解了它在抵抗种族清

洗方面的作用。橄榄树是巴拉斯坦文化，生

活和经济的核心。  

纳希尔•阿威达表示（通过 Zatoun 网

站）：我确信橄榄油是我在出生后第一感觉
到的，甚至可能是第一闻到的味道。 犹太助
产士，卡海•布尔，帮助我的妈妈接生了我，
将我直接带走，并在我的皮肤上涂了橄榄
油，就像我们当地习俗那样要求的。 橄榄树
是一棵常绿的树，当农民在耕种土地时那橄
榄树能给他们遮住阳光。 它的寿命比当地其
它的树更长。你会听到老人说：“这棵橄榄树
是 rominyyeh,” 意思是它是在罗马统治时期种
植的。拉马拉是我从 1949 年至 1967 年的第
二个家，周围环绕着被无花果树，橄榄树和
葡萄树种满的梯田丘陵。 这些山丘现在已消
失在以色列的定居点与道路上。以前，每家
都有许许多多的橄榄树，用于日常膳食和其
他用途。 

这油来自于叫巴拉斯坦公平贸易协会

（PFTA）的公平贸易合作社，这也是在巴拉

斯坦最大的公平贸易生产者工会，有超过一

千七百名巴拉斯坦农民加入了西岸的公平贸

易集团和合作社。 

我是三名首批签名将 Zatoun 注册为

一个叫 “The Palestine Peace Awareness Inc.” 

的非营利组织的其中一员。它的主要支持基

础曾是也一直都是通过遍布全加拿大的教堂

于独特设计的 “仓库“。这些仓库主要指的是

从人们自己家里将油出售或分发给其他教堂

或集团。这是基于激进主义而不是商业规模

的方法，它意味着一定程度的信任因为人们

通常会先获得橄榄油然后再付款。尽管他很

复杂，而且起初有点麻烦，但这份工作夜闯

招了一个惊人的人脉网路。 列如，从皮克顿

到多伦多的玛丽经常从我那里拿走一些橄榄

油，然后送到居住在爱德华王子县的安德莉

亚以及迈克尔。迈克尔再将油卖给住在贝尔

维尔附近的国家的希迪，希迪在那里有固定

的客户。 

这种在油方面上形成的网路给了讨论

和建立关系的空间，也导致了志同道合，激

进主义者之间的联系，他们经常在许多不同

的社会正义相关问题上互相联系，而不仅仅

是关于以色列与巴拉斯坦之间的矛盾。Beit 

Zatoun (意思是 Zatoun 的家) 在多伦多已有

五年的历史，它销售橄榄油与相关产品，是

许多巴拉斯坦与社会相关团体中极为活跃的

文化和政治场所。 

这橄榄油还用来作为教育的基础。在

公平贸易展览会上花了很多时间让那些以前

不了解巴拉斯坦的人更加了解他们的局势。

我们也到了学校，清真寺和教堂。抽油效果

是一个非常好的与这些人交流的开场白，并

使对话更加切实。 

像 Ten Thousand Villages 这样的大型

零售组织，以及有机食品店与食品合作社，

都已经在加拿大各地销售这种橄榄油了。我

附近的一家独立杂货店现在每月都能销售约

50 瓶。 



米利亚姆 Garfinkle 是一名社区医生以及社会正义活动家，在多伦多市中心工作与生活，并且是独立犹太声音的成员。 

 

Zatoun 通过其销售还为种

植年轻的橄榄树捐款。 

2005 年，加拿大的 Zatoun

与 PFTA 合作创建了 “生命

之树” ，为的是帮助农民从

以色列定居者和以色列军队

对橄榄树的巨大破坏中恢复

过来，包括破坏非法吞并墙

造成的破坏性损失。目标是

为每个农民提供 25 至 50

个橄榄树的树苗。该计划提

供给最需要服务于帮助的农

民：树木被砍伐或失去土地

的农民；小农，没有足够的

树木维持家庭；以拥有土地

或丈夫被杀害或监禁的妇女

为首的农场，以及继承或获

得土地的年轻农民。从

2005 年的第一个完整年度

开始，该计划共种植了将近

7 万棵树，惠及 1500 个农

业家庭. 

  

 十年来，Zatoun

还一直为纳布卢斯（西岸） 

的一个名为“希望工程”的儿

童和青年项目做出了贡献，

该项目邀请国际志愿者加入

巴勒斯坦的志愿者和工作人

员行列。它为生活在城市，

贫困的纳布卢斯市的难民营

和周围村庄的儿童提供艺

术，英语，法语和计算机技

能的程序。 

 

 巴勒斯坦大多数

非政府组织破坏经济和建立

依赖性的危害潜力很大。杰

里米·维尔德曼, 希望工程的

共同创始人，也是一位博士

学位候选人，赞扬 Zatoun

和类似组织的工作，认为这

是通过对人民及其需求和民

生进行投资来支持巴勒斯坦

经济的最佳方式之一。他认

为 Zatoun 是帮助维持被残

酷的占领下破坏的家庭和经

济。此外，Zatoun 还促进

了和平对话的积极对话。建

立在传统橄榄油经济基础上

的公平贸易合作社恢复了被

占领者有意削弱的社会价值

和联系。当然，支持

Zatoun 必须与 BDS（抵

制，撤资和制裁）等其他努

力齐头并进，以结束占领并

为巴勒斯坦局势带来公正的

解决方案。 

 

 为 Zatoun 工作一

直是我做过的最可持续的行

动之一。我有一个非常繁忙

的仓库，显然是“最”繁忙的

仓库，而且我不得不让我的

搭档 Ulli 担任代理，以跟

上！从地下室中取出箱子，

每两周将两个箱子拉到货车

上的当地杂货店已经成为我

日常工作的一部分，这是我

通过疾病和健康来完成的，

并且只要有需要，我还有力

量我就会继续这样做。

  


